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Varsta loppet

Leif Jacobsen

Den har boken ingdr i en serie som heter "BMX Gripen” men kan ocksa lasas fristdende.

Innan du laser

Titta pa omslaget och fundera 6ver vad du tror boken handlar om. Har du inte last de andra
delarna sa kan du sla upp borjan pa boken och se ganget det handlar om pa innerparmen.
Vem ar det pa omslaget, tror du? Vad sager titeln om bokens handling?

Las baksidestexten och titta pa innerparmen hur banan ser ut.
Har du aldrig sett en bmx-tavling sa varfor inte sla upp nagra videos pa natet
och kolla in hur det ser ut: http://www.bmx-videos.com/index.php

Medan du laser

1.

[ BMX Gripen ar alla medlemmar intresserade men lite olika bra - som i de flesta klubbar.
Varfor blir Sacke irriterad pa Tore bara for att han har problem? Vem/vilka av de andra
tycker du hjalper Tore pa basta satt? Kan klubben tjana pa att hjalpa Tore att bli battre?
Man diskuterar i ungdomsidrotten ofta begrepp som nivagruppering, elitsatsning, toppning
och utslagning - vad menar man? Hur tycker du man ska agera om man har
klubbmedlemmar som ar samre dn lagkamraterna?

Kan alla i Sverige fritt valja vilken sport de vill utéva? Vilka hinder kan finnas?

Ta reda pa hur man sdger mamma och pappa pa olika sprak i varlden! Borja med sprak som
talas i klassen och Sveriges fem minoritetssprak. Liknar det de svenska orden? Rita nagra
ur din familj, det kan vara pappa, syster, farmor, kusin. Skriv ner hur man sager det pa olika
sprak.

2.

Varfor koper inte Sacke Bmx-tidningen? Varfor tror du Sacke kanner igen killen som
snackar med dem pa macken?

Vilken bana tror du de ska tavla pa?

3.

Varfor blir Maja, Fille och Sacke bekymrade nar Gunnar inspekterar cyklarna medan Ibra
och Tore inte ser nagot problem?
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Tycker du Tores beslut att inte tavla ar det ratta att fatta?

Varfor svarar Maja Sacke med samma ord som hans egna nar han fragar henne om hon
kanner Oscar Kvick?

Hejade du pa Maja eller Oscar? Vems insats var mest imponerande?

4.

Hangde du med pa vad som kravdes for att ga till final? Rita eller gor ett schema som tydligt
visar reglerna for vilka som gar till final.

Sacke beundrar Ibra for att han har sa latt for att lara av allt han ser. Hur forsoker Sacke
sjalv utnyttja nya kunskaper for att ha en chans i kvalet?

Varfor ar den finnige killen sa otrevlig mot Ibra?

5.

Vilken typ av picknickmat gillar du mest?

Gillar du att tavla? Varfor/varfor inte? Jamfor med hur de olika medlemmarna i klubben
kanner.

Sacke kdanner hur mjolksyran sprutar i laren - vad ar egentligen mjolksyra?
Tycker du det ar ratt av Ibra att sd snabbt slappa hur otrevlig Tom var nyss?

6.

Har du nagra forslag pa hur de skulle kunna fa ihop pengarna till licensen?
Varfor tror du att Maja inte namnt Oscar Kvick tidigare?
Vem i klubben tror du kommer fa ndsta medal;j?

Efter lasningen

Vad minns du tydligast fran boken? Beratta for nagon om den forsta bild som kommer upp
i ditt huvud nar du tanker pd boken - prata om varfor du tror att det ar just det du minns.
Vad tyckte du var mest intressant i boken? Finns det ndgot som enligt dig skulle gjort
boken béttre? Ar det ndgot du undrar éver?

Kande du igen dig i ndgon hindelse? Ar du lik ndgon av karaktirerna? Vilken av
karaktdrerna tycker du mest/minst om?

Vad tyckte du om bokens slut? Vad tycker du nasta del i bokserien ska handla om?
*

Skriv/berdtta om nagon tavling du nagon gang deltagit i! Hur forberedde du dig? Gillade du
att delta? Vad var roligast/minst kul? Hur gick det? Finns det ndgon "dréomtavling” du

skulle vilja delta i (och kanske helst vinna...)?
*

Valj minst tre olika sporter och ta reda pa vilken utrustning som behdovs for att kunna utéva
den idrotten. Vad ar utrustningen till for? Ta reda pa hur mycket utrustningen kostar. Vad

kostar medlemsavgifter och traning? Skiljer det sig mycket at mellan olika idrotter?
*

Varje sport har sina egna ord och i boken finns manga ord typiska for Bmx. Vad ar rollers,
kameler och platder? Rhythm sections, puckelrakor, bermar, step-ups och step-downs? Hur
gor man nar man wheelar och speed-wheelar? Forklara orden. Vilj en annan sport och
plocka ut och forklara ndgra ord som ar typiska for just den sporten.

Hegas
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Ibra anvander andra satt att kommunicera nar orden inte racker till. Mycket kan man visa
med kroppen och ljud istdllet for att anvdnda ord! Prova till exempel att anvanda ljud och
visa med kroppen for att beratta att du exempelvis ska dka bil, 4ta mat, spela fotboll, ringa
mamma, gora laxor, ga ut med hunden och sd vidare. Lek levande charader!

Det ar ocksa ganska latt att gora sig forstadd genom enkla bilder. Tank dig t ex att du ska
beratta att du ska ga till affaren efter skolan eller att du ska cykla till stallet. Rita en snabb

teckning som forklarar vad du tanker gora.
*

Hegas arbetsmaterial kallar vi Lasnycklar - med fokus pa samtal och bearbetning. Vi vill att
bockerna ska racka lange och att lasaren ska aktiveras pa olika satt och pa olika plan.
Ibland fokuserar Lasnyckeln mest pa innehallet, ibland mer pa genren, spraket eller
formen, det beror pa vilken titel det giller.

Valj ut fragor och uppgifter utefter vad som passar din klass/barngrupp. Jobbar du med
yngre barn far forstds skriv-uppgifter forvandlas till ndgot annat. Uppgifterna kan
anvandas individuellt eller gemensamt i t ex boksamtal. Antingen jobbar ni med dem under
lasningens gang, eller efterat. Svaren pa de flesta fragorna finns i texten - det finns inget
faciti den har Lasnyckeln.

Mycket lasnoje!

Hegas

Ett arbetsmaterial fran Hegas.



